
DOMINGO V DE CUARESMA ( C ) 

 

MONICION DE ENTRADA 

Muy buenos días a todos. ¡Sed bienvenidos a la Eucaristía en este 5º Domingo de  

Cuaresma! Va acercándose la Semana Santa.  

Hoy el evangelio nos mostrará la impresionante escena de Jesús y la mujer pecadora, 

donde la mala intención de los enemigos de Jesús se convertirá en camino de perdón 

para una mujer perseguida y asustada. 

¿Quién de los que estamos aquí no ha sido alguna vez un acusica? ¿Quién de los que 

nos decimos amigos de Jesús, no hemos criticado o hablado mal de los demás.  

 

Además hoy, recordando que el martes es la fiesta de San José, tendremos un recuerdo 

y una oración para los sacerdotes y para nuestros padres. 

 

Comenzamos haciendo silencio y pidiendo perdón. 

 

ORACIÓN: AYÚDANOS, SEÑOR 

Si presumimos de ser mejores que los demás PERDÓNANOS, SEÑOR 

Si nos reímos de los fallos de los demás y olvidamos los propios PERDÓNANOS, SEÑOR 

Si olvidamos que, Tú, ante todo eres Padre y no juez  PERDÓNANOS, SEÑOR 

Si nos esforzamos y no conseguimos ser lo que Tú quieres PERDÓNANOS, SEÑOR 

Si venimos a la Eucaristía y no estamos atentos PERDÓNANOS, SEÑOR 

Si te negamos y te ofendemos de palabra y de obra  PERDÓNANOS, SEÑOR  

 

YO CONFIESO…… 

 

ORACIÓN DE LOS FIELES 

a) Pidamos al Señor por el Papa Francisco para que apoyado en la fuerza del Espíritu, trabaje 

para hacer de la Iglesia un lugar de encuentro para los más pobres, los que dudan, los que 

luchan por una vida más digna, y anuncie a todos el mensaje de Jesús. Roguemos al Señor. 

b) Por los que gobiernan los destinos de los pueblos y de las naciones. Para que las leyes 

defiendan la dignidad de las personas y no la muerte. Roguemos al Señor. 

c) Por nosotros aquí reunidos. Para que, ante la Semana Santa, busquemos un momento para 

confesarnos, para reconciliarnos con Dios y, si estamos mal con alguien, también para darnos la 

paz. Roguemos al Señor. 

d) Pidamos al Señor por nuestros padres. Para que sientan nuestro agradecimiento y nuestra 

oración. Roguemos al Señor. 

 

Símbolos: La cruz,…. Unas piedras…. 

Una estola, símbolo del sacerdocio. 

Pan y vino 

 



EL TRIPLE FILTRO DE SÓCRATES  

 

En la antigua Grecia, Sócrates fue famoso por su sabiduría y por el gran respeto que 
profesaba a todos.  

 

Un día un conocido se encontró con el gran filósofo y le dijo:  
 

- ¿Sabes lo que escuché acerca de tu amigo?  

 

- Espera un minuto - replicó Sócrates. Antes de decirme nada quisiera que pasaras un 
pequeño examen. Yo lo llamo el examen del triple filtro.  

 

- ¿Triple filtro?  
 

-Correcto -continuó Sócrates. Antes de que me hables sobre mi amigo, puede ser una buena 

idea filtrar tres veces lo que vas a decir. Es por eso que lo llamo el examen del triple filtro. 
El primer filtro es la verdad. ¿Estás absolutamente seguro de que lo que vas a decirme es 

cierto?  

 

- No -dijo el hombre-, realmente solo escuché sobre eso y...  
 

- Bien -dijo Sócrates. Entonces realmente no sabes si es cierto o no.  

 
- Ahora permíteme aplicar el segundo filtro, el filtro de la bondad. ¿Es algo bueno lo que vas 

a decirme de mi amigo?  

 

- No, por el contrario...  
 

- Entonces, deseas decirme algo malo sobre él, pero no estás seguro de que sea cierto.  

 
Pero podría querer escucharlo porque queda un filtro: el filtro de la utilidad. ¿Me servirá de 

algo saber lo que vas a decirme de mi amigo?  

 
- No, la verdad que no.  

 

- Bien -concluyó Sócrates-, si lo que deseas decirme no es cierto, ni bueno, e incluso no es 

útil ¿para qué querría saberlo?  
 

Usa este triple filtro cada vez que oigas comentarios sobre alguno de tus amigos cercanos y 

queridos... 


